"l @sterdalen kom en snegl...”

Det handler om naervaer. Det handler om faelles
vaerdier. Og sa handler det om at give sig tid og
at have opmaerksomhed og agtelse over for de
mennesker, man deler liv og hverdag med.
Straks Deres udsendte traeder ind i Oure Barne-
hus” store entré kommer en flok dejlige barn
lzbende ikleedt latter og blussende kinder. De har
netop vaeret ude i den vade forarsluft og skal nu
af med overtgj og beskidte stgvler, mens de brin-
ger en glaedelig stemning med sig - som et frisk
vindpust fra mildere egne. Mens der hjaelpes med
at binde dobbeltknuder pa de fine lyserade hjem-
mesko, bemaerker Deres udsendte nogle af bar-
nenes tegninger pa endevaeggen blandt turkisfar-
vede, lilla og pink heldragter pa knageraekkerne.
En af tegningerne forestiller en pige, der slar ud
med armene, mens solen straler fra en skyfri
himmel. "Pigen smiler og er glad, fordi hun laver
noget hun godt kan lide,” star der nedenunder
billedet. Og de ord passer pa det liv, der udfolder
sig fra Oure Bgrnehus og de andre bgrnehuse i
den nordgstlige del af Svendborg kommune.
Oure Bgrnehus er nemlig et af i alt seks bar-
nehuse under ét stort sneglehus, Dagtilbuddet
@sterdalen, som det kaldes med kommunale
ord. Ud over Oure Bgrnehus bestar @sterdalen
af Bakkehuset i Skarup, Skarup Bernehus, Even-
tyrhuset i Gudbjerg, Gudme Bgrnehus og Hessel-
ager Barnehus. Alle bgrnehuse er beliggende i
naturskenne omgivelser naer skov og vand og de
er alle Citta Slowcertificerede. Det betyder, at der
i dagligdagen i bernehusene fokuseres pa glaede,
kvalitet og aestetik. Det er en malsaetning for barne-
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husene, at der bliver skabt rammer for naerveer
og samhgrighed, ligesom det er en afggrende
vision for husene at det gode bgrneliv udfoldes
gennem forpligtende feellesskaber - med seerligt
fokus pa omsorg og sundhed.

Vi er pa besgg i Oure Bgrnehus i slutningen af
januar og har sat den daglige leder, Pia Drost
steevne for at hare hende forteelle om dagligda-
gen i huset og om visionerne bag det bgrnehus,
som fik en sa rosende omtale i de landsdaekken-
de medier sidste ar. Pia er i mellemtiden blevet
daglig leder i Skarup Bernehus og samtidig har
Oure Bernehus sa faet Peedagogisk Teamleder
Ole Lund som Pias aflgser.

Fredagssang ved balet og velkommen til Ole

Efter at Deres udsendte har kigget naeermere pa
de skenne tegninger pa vaeggen byder Pia vel-
kommen med et stort smil. Vi bevaeger os rundt

i de lyse og abne lokaler, mens hun fortzeller om,
hvordan bgrnene i alt det daglige deltager i bade
starre og mindre feellesskaber og sammenhaen-
ge. "For eksempel er der mindre og overskuelige
grupper, nar bgrnene skal spise. 4-6 begrn er sam-
men om at spise, og der er sa en voksen knyttet
til hver af spisegrupperne. | det hele taget er det
vaesentligt, at bernene kan overskue og fgle sig
trygge i de sammenhange, de tager del i,” under-
streger Pia. "Derfor tilstraeber vi tydelige hver-
dagsrutiner samtidig med, at bernene ogsa kan
udfolde sig ud fra deres egne forudsaetninger.”



Mens vi bevaeger os rundt pa de spaendende
arealer, mgdes vi af barnenes smil og abenhed.
De er nysgerrige og Deres udsendte fornemmer
tydeligt, at barnene i hverdagen bliver set og
hert, og at de selv leerer at se og hgre - og give
hinanden rum og plads. De er i dén grad forun-
dringsparate, sddan som bgrn er flest, og samti-
dig er de opmaerksomme og tager meget hensyn
til hinanden. Selv om bgrnene mange gange er
ivrige for at komme til orde og forteelle, sd er de
vant til at vente, til det er deres tur. Hvis andre er
i gang med at tale sammen, buser man ikke bare
ind uden hensyn.

Pia fortaeller, at naturen og udelivet fylder meget

i hverdagen, og hun kommer naturligt ind p3, at
bernehusene blev Citta Slow-certificerede i 2011.
Citta Slow-logoet er sneglen, og den har pa for-
skellig made sat sit aftryk pa hverdagen i barne-
husene. Pa spgrgsmalet om, hvad Citta Slow sa er
i barnehgjde, svarer Pia: "Inden vi snakker Citta
Slow vil jeg lige sige, at den sociale laering er fun-
damentet for alt, hvad vi foretager os her i barne-
huset. Det er SA vigtigt for os. Og sa er der en helt
fantastisk opbakning fra foreeldrene. Uden et taet
samarbejde mellem bgrnehuset og hjemmene,
gar det slet ikke,” understreger hun og fortsaetter
som kommentar til Citta Slow: "For eksempel del-
tager bern og voksne i arlige affaldsindsamlinger
i neeromradet og i de naerliggende skove og nede
ved stranden. Affaldet bliver sa studeret og sorte-
ret. Nogen gange udstiller vi affaldet, sa bern og
forzeldre kan se, hvor meget affald, dagens hast

"Hygge med guitar og sang ved bélet”

har givet. | hverdagen sorterer vi selvfglgelig ogsa
affald, og alt det organiske affald bliver kompo-
steret. Bgrnene laerer i det hele taget om natu-
rens gang og om, hvor vigtigt det er at passe pa
naturen. Alle @sterdalens bgrnehuse har i gvrigt
balsteder. Hos os her i Oure Bgrnehus er der ild

i bdlet tit og ofte, og hver eneste mandag er der
balmad, og om fredagen slutter ugen ude ved
balet med hygge og sang. Nar det er tid til hest,
hjeelper bernene med at plukke abler og samle
grentsager - de laver friskpresset aeblesaft, sylter
redbeder og graeskar og meget mere. Sa afslutter
vi hgstugen med en hegstfest, hvor vi pynter op og
synger og danser og spiser arets hgst.”

| Citta Slow-filosofien ligger i det hele taget dét

at veere aben overfor omverdenen. Det skulle
gerne fgre en bevidsthed med sig om, at man har
betydning for hinanden i lokalmiljget.

Pia forteeller videre, at @sterdalen har en mini-
bus, som bearnehusene pa skift har til radighed
en uge ad gangen. Bussen giver rig mulighed for
at komme ud i det bld med bgrnene, ud over de
kort ture, de altid kan foretage sig pa ga-ben.

Vi kommer naermere ind pa selve Citta Slow-fi-
losofien og sneglen, som jo altsa er det officielle
logo for den bevaegelse, der tog sin begyndelse

i 1999 i Toscana. For hvad betyder Citta Slow

for barnenes dannelse og udvikling? Pia kigger
sig omkring i de lyse og indbydende rammer og
svarer: "Det har meget med fordybelse og naer-
veer at ggre. At vi for eksempel holder siesta efter
frokost, hvor alle bgrnene hviler pa taepper, mens
de lytter til en historie eller stille musik.
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Deres dagligdag kan jo ellers generelt hurtigt
blive praeget af stressede omgivelser og travl-
hed. Sd i lgbet af ugen kan der vaere fodbad eller
bgrneyoga eller lignende, hvor der er deempet
musik og hvor barnene far rig lejlighed til at fa
gode snakke om stort og smat. Det er noget med
at finde sit eget tempo og veere til stede.” Deres
udsendte kommer i det samme i tanker om den
tjekkiske forfatter Milan Kunderas bog "Langsom-
heden”, hvor han bl. a. haevder, at "langsom er
man af klogskab”, og Pia smiler og fortseetter: "Ja,
kloge barn er trygge bern og bern, der hviler i sig
selv, samtidig med, at de tager hensyn til deres
omgivelser. Og man laerer bedst, hvis der er tid til
fordybelse, naerveer og ro”.

Spil med tid til fordybelse og ro

| en anden bog, som man nasten skulle tro var
skrevet efter et besgg i Oure Barnehus, skriver
Kundera, at mens en hovedvej kun er en linje, der
forbinder ét punkt med et andet, er en bivej en
lovprisning af rummet, den bevaeger sig gennem.
For i bivejenes verden er skgnheden uafbrudt

og stadig omskiftelig. Kundera hylder altsa den
slyngede vejs uforudsete fortryllelser, og forud-
saetningen for at opleve det er, at man er villig til
at saette farten ned. Og det er man i Oure Bgrne-
hus. Man giver bgrnene mulighed for at leve med
"livets hastighed”, kunne man sige.

Samtalen kommer ind pa mange, mange emner,
der har med holdninger og veerdier at g@re - for
bgrnenes dannelse og opvaekst er alfa og omega
for Pia. Et af de emner, der flere gange strejfer
samtalen er, i hvor udpraeget grad, vor tids bern
er genstand for de voksnes opmarksomhed - og
uden at naevne ordet "curlingbgrn”, fremhaever
Pia: "Vi er i alt 6 medarbejdere her i Oure Barne-
hus, og vi talte for nyligt om, at tiden er til at vi er
meget fokuserede pa at aktivere og motivere bar-
nene og pa den made har mange af aktiviteterne

veeret voksenstyrede. Og det er fint nok. Men for
at fremme bgrnenes mulighed for at vaere sam-
men pa deres praemisser, har vi i @sterdalens
bernehuse sat os en malsaetning, der siger, at i
lgbet af dagen skal der veere 50 % voksenstyrede
aktiviteter og 50 % leg. Og,” fortsaetter hun, "bar-
nenes hverdag er fyldt med levende vaekster og
dyr, eventyr og forteellinger og kunst og sa meget
andet, der kalder pa deres opmarksomhed og fo-
kuserer pa den spaendende og store verden. Det
er af enorm betydning for barnene, at de - ud

fra vores trygge rammer - pa alle niveauer bliver
inddragede i den store verden, der omgiver dem.”

Sa stiller vi op for fotografen

Pia fremhaever desuden, at der er et seerligt taet
samarbejde med dagplejen og de kommunale
skoler. P4 den made gores der alt, hvad der er
muligt for at lette barnenes overgange i deres liv.
"De lokale dagplejer - og dem er der i alt fem af i
Vejstrup og Oure - kommer her hos os i bade hel-
dags og halvdags legestue, og har mulighed for at
lege og lave forskellige aktiviteter. P4 den made
far de fortrolighed med begrnehuset, inden de
skal starte her, og det har en kolossal veerdi for
dem og foraeldrene,” forteeller Pia. "Der er ogsa
udviklet er neert samarbejde med skolerne, og
det gor det lettere for barnene, nar de skal sige
farvel til bernehuset og goddag til skolelivet.”

Der er - som tidligere naevnt - seks bagrnehuse
under @sterdalens sneglehus, og der er et teet
samarbejde husene imellem. Der udvikles Igben-
de visioner og malsaetninger, og efter forholdene
og omstaendighederne justeres malsatningerne,
sa de passer til de enkelte bernehuse. Helt kon-
kret samarbejder barnehusene om en raekke ak-
tiviteter. "Vi samarbejder bl.a. husene imellem ud
fra et faelles tema 1-2 uger hvert efterar, hvor vi



nogle ar har sluttet med et feellesarrangement for
alle @sterdalens begrn, foraeldre og personale” for-
teeller Pia og fortsaetter: "Det er blevet sa stor en
succes, at det er gdet hen og blevet en fast, arlig
tradition. Der bliver nedsat en arbejdsgruppe, der
sa planleegger rammerne ud fra et overordnet
tema - og sa fordyber hvert enkelt hus sig i tema-
et. Det er stort og fantastisk,” smiler Pia. "Et ar var
det overordnede tema "@sterdalen i bevaegelse”
og du kan tro, at der blev Igbet, kravlet, hoppet,
danset, lavet cykel- og tarzanbaner - og der blev
lavet morgengymnastik og meget, meget mere.
Ugerne sluttede med en fest, hvor alle sammen

- flere hundrede mennesker - fik en fantastisk
oplevelse i Oure-skolernes hal. Hvert bgrnehus
havde forberedt et par numre, som bernene og
personalet gik pa scenen med og optradte med
for deres s@skende og foraeldre. Der blev bade
lavet Kaptajn Jespersen-gymnastik og danset
Gangname-style - og der blev sunget og danset og
vrikket med numser og taeer! Festen sluttede sa
med sambarytmer. Du kan tro, det var en fest!”.
Pia fortaeller, at et andet ars tema var "Science”.
Alle glaeder sig allerede til forberedelserne til det-
te ars temauger pa tvaers af @sterdalen.

Rundvisningen i og omkring Oure Bgrnehus er
ved at vaere ved vejs ende. Pia og Deres udsendte
seetter sig med en kop kaffe, mens Pia forteeller
om sin egen tid pa stedet. Hun har veeret leder
for Oure Barnehus i 13 ar, og nu skal hun sa fort-
saette som leder af Skarup Bernehus fra den 1.
marts. Det gleeder hun sig til, og med et blik tilba-
ge pa sine rige og spaendende ar i Oure, na&vner

hun foraeldreopbakningen, som en helt uundveer-
lig del af livet pa stedet. " Foraeldrene har i dén
grad bakket op om alt det, der er blevet udviklet
pa her hos os, siden jeg begyndte som leder. De
har selv indfgrt gode traditioner for feellesskabet
- for eksempel mgdes de sadan omtrent hver
anden maned til faellesspisning. Det er noget, de
selv arrangerer og star for, og personalet deltager
sd, i det omfang, vi har tid og mulighed for det.”
Pa spergsmalet om, hvorvidt "sjeelen” pa stedet
og feelles vaerdier for alle de mennesker, der har
deres daglige gang i barnehuset, vil kunne beva-
res efter at Pia forlader det, svarer hun prompte:
"Det er jeg helt sikker pa! For det har veeret fan-
tastisk for stedet, at vi ikke er flere, end vi virkelig
er feelles om de vaerdier, der er de baerende i
bernenes hverdag. Og de veerdier har vi udviklet i
feellesskab, og derfor er det vaerdier, der ikke star
og falder med en enkelt eller nogle fa personer.
Det er veerdier, der virkelig er baerende og feelles.”
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